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Conhecer a biodiversidade, valorizando as plantas
medicinais existentes; 
Conhecer e nomear as partes de uma planta; 
Aguçar o olhar das crianças ao meio ambiente que os
cerca, passando a perceber a riqueza de cores, formas,
texturas e sabores; 
Difundir a viabilidade do cultivo das plantas medicinais; 
Valorizar as informações, conhecimentos, histórias e
saberes das famílias.

       Objetivos: 

 Metodologia:
Aguçar a curiosidade pelas plantas medicinais e aprender com o
cultivo de mudas de chás, com a observação, pesquisa e o contato

com a natureza nos canteiros da escola foram a base do
desenvolvimento desse projeto. 
Principais atividades realizadas:

• Pesquisa com as famílias;
• Observação de diferentes chás: texturas, cheiros, cores, formas... 

• Roda de conversa;
• Hora do conto;

• Textos informativos;
• Pesquisa;

• Musicalização;
• Brincadeiras;

• Arte com sucata;
• Pintura de desenhos;
• Recortes e colagens;
• Atividades físicas;

• Cultivo de mudas de chás no canteiro da escola;
• Confecção de um vaso com chás;

• Degustação de chás.
 

Problemas: 
Sabendo que o chá é uma das bebidas mais consumidas no
mundo, quais são os motivos que levam as famílias dos
estudantes do 2º A a utilizarem o chá e quais são os benefícios do
seu uso? O chá é uma bebida especial? 

 

Hipóteses
Os chás podem fazer algum tipo de mal para as pessoas.
Os chás curam as pessoas. 
O chá gelado também faz bem.
O chá comprado no mercado em caixinhas tem os mesmos
benefícios.

Resultados:
 O projeto: “Um chazinho especial”, foi desenvolvido com os estudantes do 2º ano A, os quais ficaram muito
entusiasmados, curiosos e interessados em pesquisar e conhecer esse mundo das plantas medicinais. O
hábito de tomar um chazinho se instalou na turma, seja para tratar uma indisposição física ou apenas para
usufruir do sabor do chá preferido. A confecção de um vaso com mudinhas de chás por cada um dos
estudantes estimulou o cuidado e zelo pelas plantinhas e também fomentou o interesse para que cada um
tenha em sua casa um espaço destinado ao cultivo dos chás. As famílias tiveram uma contribuição muito
importante, trazendo curiosidades e informações para enriquecer o projeto.
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